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Como Padres y Consejeros de Escuela

Pueden Trabajar Juntos Para El Exito de

Estudiantes ELL '

Nancy Reyes Ivana Martinez \
School Counselor School Counselor
NE ERSEY

North Plainfield HS North Plainfield HS
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¢Qué son Consejeros(as) de Escuela y
que hacen en las escuelas?

e Los consejeros escolares son educadores certificados que ayudan a mejorar
el éxito de los estudiantes. Usamos un programa integral de consejeria (ASCA).
Los consejeros escolares tienen una maestria en consejeria escolar.

e Los consejeros escolares trabajan con todos los grados: primaria, secundaria y
preparatoria

Los consejeros trabajan con los estudiantes en los siquientes entornos:
Individual Grupos Aulas/Asambleas
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¢Qué hacen los consejeros(as) escolares?

Grupos
® Los consejero dirigen grupos para abordar diversas necesidades de
PY AR PS los estudiantes, como:
) e Habilidades sociales y Amistad
\ e Duelo

e Divorcio
e Académico
e Ansiedad (técnica de respiracién y meditacion)
® Motivacion
® Bienvenidos (Grupo de Bienvenida para estudiantes ELL)
e LGBTQ+

Lecciones en Aulas y Asambleas

Presentacion de la noche para padres:

Los consejeros escolares ofrecen varias presentaciones de noche para padres
sobre varios temas.

(Ej. Universidad/Ayuda financiera, éxito en la escuela secundaria,
aprendizaje socioemocional, prevencion del abuso de drogas...)




¢Con quién trabajan los consejeros(as) escolares?

Consejeros Comunidad
Escolar

Profesores/
Administracion



El Departamento de Consejeria le da atencidén a todas las
necesidades de estudiantes y familias!

Me estoy quedando
atras en matematicas.
¢Qué puedo hacer
para mejorar?

problemas con Necesito ayuda

otro estudiante para Tplicar a
as

universidades

perdi mi computadora
portatil

¢ Como puedo
dejar de sentirme
triste todo el
tiempo?

¢Pueden cambiar mi
horario para que pueda
tener el mismo periodo

de almuerzo con mis

amigos?
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¢Qué hacen los consejeros escolares?
Académico
Los consejeros escolares siguen el progreso
académico del estudiante. En la escuela secundaria,
los consejeros se reunen con cada estudiante para
crear un plan de clases que coincida con el interés,
las metas y los requisitos de graduacion.
Planificacion académico
Repaso de las transcripciones y transfiera de
créditos de otras escuelas
Orientacién de estudiantes nuevos
Seguir la asistencia
Crear horarios de clases
Cursos universitarios mientras estan en escuela
secundaria

Requisitos de graduacién académicas y
evaluaciones
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https://www.nj.gov/education/cccs/grad.pdf
https://www.nj.gov/education/assessment/docs/GradReq.pdf
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ejeros escolares?

% Social y Emocional
Los consejeros escolares estan capacitados para apoyar y ayudar
con las necesidades sociales y emocionales de los estudiantes.

Habilidades Sociales /Amistades
Aprendizaje socioemocional (SEL)
Estrés y ansiedad
La resolucion de conflictos
Evitar y asistir a la escuela
Depresion/Autolesion/Pensamientos de suicido/desorden
alimenticio
Comportamiento (cambios ej. aislamiento, comportamientos
repetitivos, baja concentracion, arrebatos,agresivo....)
Problemas familiares que afecta estudiante en escuela
Sexualidad y Género
Abuso de drogas
Reportes de negligencia, abuso fisico, sexual,
verbal/emocional
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Los consejeros dan consejeria breve/a corto plazo. Los consejeros dan referencias a
agencias locales para otros servicios necesarios y profesionales.




Academico
Los consejeros identifican problemas que
pueden afectar el desempefio escolar

>

Cuando es necesario, los consejeros
organizan reuniones entre
estudiante/maestro/padres/administracio
n

Proporcionar recursos, intervenciones,
estrategias de mejoramiento y
representar los estudiantes que estan
fallando y teniendo dificultades en las

clases. (por ejemplo: coordinar tutoria y ayuda
de tarea, reuniones de maestros, estrategias de
como manejar el tiempo y habilidades de
estudio)
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¢Qué hacen los consejeros escolares?

Academico

> Los estudiantes que contintan
teniendo dificultades en las clases
son referidos a nuestros programa
de intervencion “I&RS” (referencia
de intervencion y remision). Este
es un grupo de maestros y
consejeros que crean un plan de
mejoramiento. Padres siempre
estan invitados a participar.

> Después de muchas intervenciones y estrategias, Si un estudiante continua teniendo
dificultades y no ha mejorado, puede ser referido para una evaluacion por parte del
Equipo de Estudio del Nifios (educacion especial) y/o una evaluacion médica.
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cQue hacen los conseJer'os escolar'es?

Academico

>

Si encuentran que el estudiante
necesita servicios de educacion
especial por parte, el estudiante
recibe un Plan de Educacion
individual (IEP)

El consejero escolar trabaja en el
departamento de educacion especial,
los maestros, el equipo de estudio
(psicologo, trabajador social, consultor
de aprendizaje, terapistas del varios
servicios) para asegurarse de que
todas las adaptaciones se sigan
anualmente para apoyar al estudiante
en la escuela.

Desarrollo

Articulo: 13 cateqgorias de discapacidad bajo IDEA
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https://www.understood.org/articles/en/conditions-covered-under-idea
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% Academico

Si un estudiante falta o faltara a la
escuela, por un tiempo largo, debido
enfermedad, los consejeros escolares
haran los arreglos necesarios para que el
estudiante continue recibiendo instruccion.

Los servicios pueden incluir trabajo
enviado a casa y/o escuela por la
computadora (a través de un proveedor de
servicios educativos pagado por la
escuela) o instruccién en el hogar.

Los maestros certificados pueden ver al
estudiante en su casa u otro lugar
designado para recibir instruccion.

¢Qué hacen los consejeros escolares?

=g

Plan de 504

Debido a condiciones médicas,
algunos estudiantes requieren

adaptaciones. (por ejemplo,
diabetes, convulsiones, asma,
TDAH/ADHD, conmociones
cerebrales, ansiedad...)

Los consejeros escolares crean un
lista acion de adaptaciones para
apoyar a los estudiantes en la
escuela a través del plan 504. El plan
504 se crea en colaboracion con
padres, maestros, administracion y
profesionales médicos.
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¢Qué hacen los consejeros escolares?

Harassment, Intimidation & Bullying (HIB
Acoso. Intimidacion y Bullying

Los consejeros ofrecen programas para
promover escuelas seguras y prevencion del
acoso escolar.

Cuando se reporte de un incidente HIB, los

consejeros investigan e informan los
resultados a la administracion. El informe de
HIB incluye recomendaciones de consejeros
y acciones tomadas. La administracion sigue
con medidas adicionales, incluida la
disciplina, cuando se confirma un incidente de
intimidacion.
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COLLEGE

Planificacion universitaria y programas de carre
> Plan para después de gradacién de escuela

secundaria
m  Encontrar universidades/colegios y
programas de carrera/profesionales

Proceso de solicitud
Ayuda financiera y becas
Evaluaciones de entrada
Visitas a universidades, Bootcamps,
Decision instantanea
Exploracién de carreras
Evaluacion para juntar carreras con interés y
personalidad.
Escribir historial/resume de experiencia de trabaj
y destrezas de entrevista

Oportunidades de empleo/enternados/pasantias
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¢Qué hacen los consejeros escolares?

Bienestar de Estudiantes

Los consejeros también ayudan a los estudiantes y las familias a conectarse con los
servicios/recursos, en la escuela y/o la comunidad. Tales como atencién médica,
inseguridad alimentaria, ropa, programas de cuido y servicios después de la escuela.
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¢, Como pueden los padres trabajar unidos con

los consejeros(as) escolares?

Comuniquese con el consejero Muchas statlstlps han demostradq que

escolar de su hijo si tiene padres que se involucran en actividades y

alguna inquietud. Estamos aqui el aprendizaje de su hijos tienen mas éxito

para apoyarte. También es académico. Buena relacion entre padre y

importante informar a los escuela es esencial

consejeros de cualquier

cambio en la vida de su nifio. / Puede encontrar la informacion de contacto de
Asista a presentaciones/programas — los consejeros en gl S|t|9 web de la escuela o
para padres y Noches de Regreso a = N = ~] llamandoala of|C|n.a principal de la es§u.ela.
la Escuela. Unase a la PTA l = 23 Pueden Illamar o enviar un correo electrénico al
(Asociacion de Padres y Maestros). / L_:-\’r':,?\‘ consejero para hacer una cita. jTodas las
Consulte el sitio web de la escuela v

o el boletin informativo para

encontrar los eventos. Muchos
programas ahora estan disponibles
en otros idiomas y por zoom.

L

Verifique frecuentemente las calificaciones y la
asistencia de sus hijos. Los programs, Génesis o
Powerschool, se encontrar en la pagina electrénica
de la escuela. El consejero(a) puede ayudar hacer
una cuenta de padre.

representa los intereses y pedidos de los
padres a maestros,y administracion.

preguntas son buenas preguntas!
“ N Los consejeros escolares también

Si cree que el idioma es una barrera, solicite un traductor que hable su
idioma. Muchas escuelas contratan personal que habla idiomas dentro
de la comunidad. También le invitamos a traer a alguien que hable su
idioma a las reuniones escolares.




North Plainfield HS:
Acomodar y ayudar a la poblacién ELL
(Introduccion al Distrito)

R

%  Orientacion de estudiantes nuevos: Esta es una lista de "cosas de hacer"que se
realizan cuando un estudiante es nuevo en el Distrito

> Los estudiantes se registran en el distrito | .% I I I
2

> Los consejeros reciben informacion sobre el estudiante y crean un horario = _
r,@' =
. .

que mejor se adapte a las necesidades del estudiante

> Las pruebas de WIDA y las evaluaciones de matematicas se realizan
para colocar a los estudiantes en las ubicaciones de clase correctas para
el maximo éxito de los estudiantes.

>  Parte de la bienvenida a la escuela es recorrer cada piso de la escuela.

m Los mentores de estudiantes ELL anteriores y actuales ayudan a
los recién llegados mostrandoles los alrededores de la escuela
para promover un ambiente de comodidad. Tener estudiantes que
han pasado por la misma transicion ayuda a los recién llegados a
tener una transicion exitosa Preguntas y respuestas con los padres

> Entrevista y hablar con padrets




North Plainfield HS:
Acomodar y ayudar a la poblacion ELL
(Recursos para estudiantes)

<  Bienvenidos grupo
< Asistencia informatica/tecnologia
> Si hay algun problema con la computadora portatil de la escuela que se entrega a
cada estudiante cuando se registra por primera vez, hay asistencia en inglés y
espafiol después de la escuela.
«  Sello de alfabetizacion bilinglie en la transcripcién
> Los estudiantes pueden tomar una prueba para recibir el sello de alfabetizacion
bilingle si saben comunicarse en otro idioma que no sea inglés.
>  Esto se agregara a su transcripcion oficial.
«  Programa de Mentores
> Los estudiantes anterior y actuales estudiantes de ESL que tienen buenas
calificaciones ayudan a los nuevos estudiantes con asistencia académica, recorridos
por la escuela y comparten sus experiencias para relacionarse con los recién
llegados.
< Tutoria de ESL con un maestro de ESL después de la escuela.
>  Esto incluye pero no esta limitado a :
m Asistencia para clases de ESL
m  Tutorial para aprender inglés
m  Ayuda solicitar a las universidades




North Plainfield HS:
Acomodar y ayudar a la poblacion ELL
(Recursos comunitarios para estudiantes)

Escuela ESL (para aprender inglés en 3 meses)
Colectas de alimentos (Recurso de alimentos por el
condado de Somerset)

Tutoria (Biblioteca comunitaria o iglesias locales en el
condado de Somerset)

Recursos de salud mental (PerformCare, Unidad de
Intervencién de Crisis Familiar, PESS (Servicios de
deteccion de emergencia psiquiatrica)




North Plainfield HS:
Acomodar y ayudar a la poblacion ELL
(Recursos comunitarios para padres)

Los padres pueden llamar a la Oficina principal o a la Oficina de
Consejeria Escolar para pedir una cita con el consejero para hablar
sobre:

Progreso academico

La Transcripcion

Problemas de conducta

Preocupaciones de asistencia

Recursos de la comunidad

Tutoria Ayuda para estudiantes que no estan rindiendo bien
académicamente

Transferencia de escuelas

También tenemos personal para ayudar con la traduccion

VYVYVYVYYy
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Estas reuniones se pueden ser coordinadas para ser en persona o por teléfono, segun el
estado de la pandemia y las normas escolares.
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Preguntas
Y




